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ة
لا
ص
ل
ا المقـدمة

ٹ ٹ ثن ۀ  ۀ  ہ   ہ  ہ  ہ  ھ  ھ  ھ  ھ  
ے   ے  ۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   ڭ  ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ثم إبراهيم: ٣١ 

ٹ ٹ ثن ۓ  ۓ     ڭ     ڭ   ڭڭ  ثم طه: ١٣٢
ىى   ې      ې   ې   ې   ۉ   ۅۉ   ۅ   ثن     ٹ  ٹ 

ئا   ئا  ئە  ثم العنكبوت: ٤٥ 
ٹ ٹ ثن ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ   ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ثم   البقرة:٣ 

قال رسول الله صلى الله عليه وآله وسلم : )ليس مني من أستخفَّ بصلاته(.
ا بصلاته(. وعن الإمام الصادق )ع(: )لا تنال شفاعتنا مستخفًّ

من خلال الآيات الشريفة والحديث الشريف تتبين لنا الأهمية الكبرى للصلاة وعناية الإسللام بها والمحافظة عليها 
في أول وقتها، وهي عمود الدين ومعراج المتقين .

ولا بد من المحافظة على الصلاة كما هي بلا زيادة ولا نقصان ، فلو أنقص من الحمد حرفاً واحداً أو زاد حرفاً واحداً 
بطُلت صلاته ،  أو حتى لو غير حركة واحدة من حركات ألفاظها . 

و الصلاة نهر نغتسل فيه كل يوم خمس مرات ، فنصبح طاهرين .
فلنعط الصلاة أهمية أكبر من أي شيء آخر.

والجاهل بأمور الصلاة ومسائلها غير معذور مادام قادراً على التعلم وهنا نعرض كيفية الصلاة.

الصلوات الواجبة و عدد ركعاتها  
 عدد الصلوات الواجبة على المسلم  خمس صلوات ، وهذه الصلوات هي : 

 

الصلاةعدد الركعات
صلاة الصبح2
صلاة الظهر4
صلاة العصر4
صلاة المغرب3
صلاة العشاء4
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الوضوء
إذا أردنا أن نصلي فعلينا أولا أن نتوضأ ، فلو صلينا بدون وضوء فصلاتنا 

باطلة.
فكيف يكون الوضوء ؟

وضح لنا القرآن الوضوء حيث قال تعالى:
ثن ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ   پ  ڀ  

ڀ  ڀ  ڀ  ٺ      ٺ  ٺ  ٺ ثم المائدة: ٦

فالآية المباركة توضح أن الوضوء عبارة عن : 
  1لل غسل الوجه
 2لل غسل  اليدين
 3لل مسح الرأس

 4لل مسح الرجلين 

 و لكن كيف نقوم بتلك الأمور ؟ 

هذا ما سنتعلمه جميعاً أيها الأحبة  في الصفحات القادمة إن شاء الله تعالى .  
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ة
لا
ص
ل
ا يتكون الوضوء من الأفعال التالية : 

1لل غسل الكفين : 

و نقول عند غسلهما 
َنِ الرَّحِيمِ{ ِ الرَّحْم

مِ اللَّ }بِسْم

2للل المضمضة : 

إدخال الماء إلى الفم و إخراجه 
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3 للل الأستنشاق :

 إدخال الماء إلى الأنف 

4 لل  غسل الوجه :

من أول الجبهة إلى أسلفل الذقن ، 
و من الخد الأيمن إلى الخد الأيسر 

، وهذا كل يسمى وجه . 
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5 لل غسل اليدين :

غسلل اليد اليمنى ثلم اليسرى من 
المرفلق إلى أطلراف الأصابلع ولا 
بد أن يكون الغسلل من الأعلى إلى 

الأسفل.

6لل مسح الرأس : 

مسح مقدمة الرأس بما بقي في اليد 
اليمنى من رطوبة.
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7لل مسح القدمين :
مسلح القدمين بما بقلي في اليد من 
رطوبة ملن رؤوس الأصابع حتى 

مفصل القدم.
باليلد  اليمنلى  القلدم  )ونمسلح 
اليمنى (  )ثلم القدم اليسرى باليد 

اليسرى(.

إلى هنلا نكون قد انتهينا من معرفة طريقة الوضوء الصحيحة الذي يجب 

علينا القيام به عند حضور كل صلاة . 
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الصــلاة
يستحب قبل الدخول في الصلاة : الأذان و الإقامة

 

1لل الأذان : 
الُله أكبر                          الُله أكبر
الُله أكبر                          الُله أكبر

أشهدُ أنْ لا إله إلا الْله 
 أشهدُ أنْ لا إله إلا الْله

أشهدُ أنّ محمداً رسولُ الْله
 أشهدُ أنّ محمداً رسولْ الْله

أشهدُ أنّ علياً ولُي الله
أشهدُ أنّ علياً ولُي الْله

حيَّ علْى الصلاة            حيَّ علْى الصلاة
حيَّ علْى الفلاح             حيَّ علْى الفلاح

حيَّ علْى خيِر العمل     حيَّ علْى خيِر العمل
الُله أكبر                        الُله أكبر

لا إله إلا الله                   لا إله إلا الله

 
 
 

كلمات جميلة مؤثرة بأسلوب هادئ 
تدعونا إلى الصلاة عند  حلول وقتها
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لا
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ل
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2لل الإقامة : 
الُله أكبر                            الُله أكبر

أشهدُ أنْ لا إله إلا الله
أشهدُ أنْ لا إله إلا الْله

أشهدُ أنّ محمداً رسولُ الْله
أشهدُ أنّ محمداً رسولْ الْله

أشهدُ أنّ علياً ولُي الله
أشهدُ أنّ علياً ولُي الْله

حيَّ علْى الصلاة                حيَّ علْى الصلاة
حيَّ علْى الفلاح                  حيَّ علْى الفلاح 

حيَّ علْى خيِر العمل         حيَّ علْى خيِر العمل 
قدْ قامتْ الصلاة                 قدْ قامتْ الصلاة 

الُله أكبر                             الُله أكبر
لا إله إلا الله 
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صـلاة الصـبح
في البداية نقف خاشعين أمام الله و باتجاه الكعبة بمكة المكرمة التي هي قبلة المسلمين ثم نبدأ بالصلاة بالطريقة 

التالية :   

اللنيلة : و تكون في القلب 
“ أُصللي صللاة الصبح قربلةً إلى الله 

تعالى “ 

تكبيرة الإحرام
رفع اليدين إلى القرب من الأذن و نقول :

الُله أكبر 
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قراءة سورة الفاتحة:
ثن ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ  ڀ   
ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ     ٺ   ڀ   ڀ   ڀ  
ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ    ٹ   ٿ  

ڤ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ   ثم
ثم قراءة سورة أخرى مثل التوحيد:

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ
ڀ   ڀ   ڀ    پ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   ثن   

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ثم
 

 نكبر للركوع و  نقول  : 
الُله أكبر
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نركلع بحيث نجعل الكفين فوق الركبتين  
نقول:

سلبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه اللهم 
صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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و ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد بحيث تلامس الأرض سبعة أعضاء
)الجبلة ، الكفان ، الركبتلان ، الاصبع الكبرى في 

كلا القدمين ( و نقول :
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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الُله أكبر نرفع من السجود و نقول :   

و عند الجلوس نقول:
   أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه  

 ثم نقول : الُله أكبر  

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد
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ثم نرفع من السجود  ونقول :

  
الُله أكبر   

بعدها نقوم للركعة الثانية 
ونحن نقول : 

بحلولِ اللهِ وقوتهِ أقلومُ وأقعدُ  أقومُ و 
أركعُ و أسجد .
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قراءة سورة الفاتحة:
ثن ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ  ڀ   
ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ     ٺ   ڀ   ڀ   ڀ  
ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ    ٹ   ٿ  

ڤ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ   ثم
ثم قراءة سورة أخرى مثل التوحيد:

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ
ڀ   ڀ   ڀ    پ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   ثن   

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ثم
 

بعد الانتهاء من القراءة نكبر   : 
الُله أكبر
ثم نقنت

 ) رفع الكفين نحو السماء ( 
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و نقول في القنوت أي دعاء مثل : 
} اللهلم صلل على محملد و آل محمد 
، رب اغفلر لي و لواللدي و ارحهلا 
كلما ربياني صغليًرا برحتلك يا أرحم 
الراحين و صل اللهم على محمد وآله 

الطاهرين {  

  بعد القنوت نكبر و نقول   : 

الُله أكبر
ثم نركع 

 

indd   23.ةالصلا قرف جهنم م 05:41:58   25/03/1429



  

24

 
 نقول في الركوع :

سبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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 ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد و نقول : 

سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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نرفع من السجود و نقول :

الُله أكبر
و عند الجلوس نقول:

أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه
ثم نقول : الُله أكبر 

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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ثم نرفع من السجدة الثانية  ونقول :

  
الُله أكبر   

 

الجلوس للتشهد نقول : 
)الَحمْدُ لله أَشْهَدُ ألاَّ إلهَ إلِا الُله وحدهُ لا شريكَ 
داً عبدُهُ ورسُولهُ اللهمَّ صلِّ  لهُ وأشلهدُ أنّ محمَّ

على محمدٍ وآلِ محمد( . 
ثم نختم صلاة الصبح بالسلام

ةُ اللهِ وَبَركَاتُه السلامُ  ا النَّبيُّ وَرَحَْ َ ) السلامُ عليكَ أيهُّ
عَلَيْنَا وعلى عبادِ اللهِ الصالحين السللام عليكمُ 

ورحةُ اللهِ وبركاتُه ( 
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ويستحب بعد السلام أن نكبر ثلاث تكبيرات 
)في كل مرة نرفع اليدين إلى قريباً من الأذن (  

:
الُله أكبر 
الُله أكبر

الُله أكبر 
 

و بهذا أعزائي  نكون قد عرفنا كيف نصلي صلاة الصبح التي هي عبارة 
عن ركعتان . 

و في الدرس القادم سنتعرف على كيفية صلاة المغرب . 

indd   28.ةالصلا قرف جهنم م 05:42:18   25/03/1429



ة
لا
ص
ل
ا

29

indd   29.ةالصلا قرف جهنم م 05:42:18   25/03/1429



 

30

 

صـلاة المغرب
صلاة المغرب تتكون من ثلاث ركعات كما تعلمنا أعزائي و نصليها بالطريقة التالية 

   

اللنيلة : و تكون في القلب 
“ أُُصلي صللاة المغرب قربلةً إلى الله 

تعالى “ 

تكبيرة الإحرام
رفع اليدين إلى القرب من الأذن و نقول :

الله أكبر 
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قراءة سورة الفاتحة:
ثن ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ  ڀ   
ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ     ٺ   ڀ   ڀ   ڀ  
ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ   ثم
ثم قراءة سورة أخرى مثل التوحيد:

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ
ڀ   ڀ   ڀ    پ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   ثن   

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ثم
 

 نكبر للركوع و  نقول  : 
الُله أكبر
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نركلع بحيث نجعل الكفين فوق الركبتين  
نقول:

سلبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه اللهم 
صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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و ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد بحيث تلامس الأرض سبعة أعضاء
)الجبلة ، الكفلان ، الركبتلان ، الاصبع الكبرى في 

كلا القدمين ( و نقول :
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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الُله أكبر نرفع من السجود و نقول :   

و عند الجلوس نقول:
   أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه  

 ثم نقول : الُله أكبر  

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد
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ثم نرفع من السجود  ونقول :

  
الُله أكبر   

بعدها نقوم للركعة الثانية 
ونحن نقول : 

بحلولِ اللهِ وقوتهِ أقلومُ وأقعدُ  أقومُ و 
أركعُ و أسجد .
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قراءة سورة الفاتحة:
ثن ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ  ڀ   
ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ     ٺ   ڀ   ڀ   ڀ  
ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ   ثم
ثم قراءة سورة أخرى مثل التوحيد:

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ
 ثن ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  

ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ثم
 

بعد الانتهاء من القراءة نكبر   : 
الُله أكبر
ثم نقنت

 ) رفع الكفين نحو السماء ( 
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و نقول في القنوت أي دعاء مثل : 
} اللهم صل على محمد و آل محمد ، رب 
اغفلر لي و لوالدي و ارحها كما ربياني 
صغليًرا برحتلك يا أرحلم الراحين و 
صل اللهم على محمد وآله الطاهرين{  

بعد القنوت نكبر و نقول   : 
الُله أكبر

ثم نركع 
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 نقول في الركوع :

سبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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 ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد و نقول : 

سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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نرفع من السجود و نقول : 
الُله أكبر

و عند الجلوس نقول:
أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه

ثم نقول : الُله أكبر 

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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ثم نرفع من السجدة الثانية  ونقول :

  
الُله أكبر   

 

الجلوس للتشهد نقول : 
)الَحمْدُ لله أَشْهَدُ ألاَّ إلهَ إلِا الُله وحدهُ لا شريكَ 
داً عبدُهُ ورسُولهُ اللهمَّ صلِّ  لهُ وأشلهدُ أنّ محمَّ

على محمدٍ وآلِ محمد( . 
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بعدها نقوم للركعة الثالثة ونحن نقول: 

بحلولِ اللهِ وقوتهِ أقومُ وأقعدُ  أقومُ و 
أركعُ و أسجد . 

نقف تماماً و نقول :
) سلبحان الله و الحمد لله و لا إله إلا 

الله
 و الله أكبر (....

ثلاث	مرات		
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  ثم  نكبر و نقول   : 

الُله أكبر
ثم نركع 

 

 نقول في الركوع :

سبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد
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ونرفع رؤوسنا من الركوع

 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
 

 ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  
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نسجد و نقول : 
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 

نرفع من السجود و نقول :
الُله أكبر
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و عند الجلوس نقول:
أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه

ثم نقول : الُله أكبر 

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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ثم نرفع من السجدة الثانية  ونقول :

  
الُله أكبر   

نجلس للتشهد ونقول : 
)الَحمْلدُ لله أَشْلهَدُ ألاَّ إللهَ إلِا الُله وحلدهُ لا 
داً عبدُهُ ورسُلولهُ  شريلكَ لهُ وأشلهدُ أنّ محمَّ

اللهمَّ صلِّ على محمدٍ وآلِ محمد( . 
ثم نختم صلاة المغرب بالسلام و نقول : 

ةُ اللهِ وَبَركَاتُه  ا النَّبيُّ وَرَحَْ َ ) السلامُ عليكَ أيهُّ
السلامُ عَلَيْنَا وعلى عبادِ اللهِ الصالحين 

السلام عليكمُ ورحةُ اللهِ وبركاتُه( 
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ويستحب بعد السللام أن نكبر ثلاث تكبيرات 
)في كل مرة نرفع اليدين إلى قريباً من الأذن(  :

الُله أكبر 
الُله أكبر  

الُله أكبر 
 

و بهذا أعزائي  نكون قد عرفنا كيف نصلي صلاة المغرب التي هي عبارة عن ثلاث 
ركعات . 

و في الدرس القادم سنتعرف على كيفية صلاة الظهر .
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صـلاة )الظهر،العصر،العشاء(  
صلاة الظهر و العصر و العشاء  تتكون كل واحدة منها من أربع ركعات و نصليها بالطريقة التالية :    

اللنيلة : و تكون في القلب 
“ أُصللي صللاة الظهلر قربلةً إلى الله 

تعالى “ 

تكبيرة الإحرام
رفع اليدين إلى القرب من الأذن و نقول :

الله أكبر 
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قراءة سورة الفاتحة:
ثن ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ  ڀ   
ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ     ٺ   ڀ   ڀ   ڀ  
ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ   ثم
ثم قراءة سورة أخرى مثل التوحيد:

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ
 ثن ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  

ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ثم
 

 نكبر للركوع و  نقول  : 
الُله أكبر
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نركلع بحيث نجعل الكفين فوق الركبتين  
نقول:

سلبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه اللهم 
صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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و ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد بحيث تلامس الأرض سبعة أعضاء
)الجبة ، الكفان ، الركبتان ، الاصبع الكبرى في 

كلا القدمين ( و نقول :
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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الُله أكبر نرفع من السجود و نقول :   
و عند الجلوس نقول:

   أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه  
 ثم نقول : الُله أكبر  

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد
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ثم نرفع من السجود  ونقول :

  
الُله أكبر   

بعدها نقوم للركعة الثانية 
ونحن نقول : 

بحولِ اللهِ وقوتلهِ أقومُ وأقعدُ  أقومُ 
و أركعُ و أسجد .
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قراءة سورة الفاتحة: 
ثن ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ  ڀ   
ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ     ٺ   ڀ   ڀ   ڀ  
ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ   ثم
ثم قراءة سورة أخرى مثل التوحيد:

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ
 ثن ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  

ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ثم

بعد الانتهاء من القراءة نكبر   : 
الُله أكبر
ثم نقنت

 ) رفع الكفين نحو السماء ( 
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و نقول في القنوت أي دعاء مثل : 
} اللهلم صل على محملد و آل محمد 
، رب اغفلر لي و لواللدي و ارحهلا 
كلما ربياني صغليًرا برحتلك يا أرحم 
الراحين و صل اللهم على محمد وآله 

الطاهرين {  

بعد القنوت نكبر و نقول   : 
الُله أكبر

ثم نركع 
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 نقول في الركوع :

سبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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 ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد و نقول : 

سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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نرفع من السجود و نقول :

الُله أكبر
و عند الجلوس نقول:

أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه
ثم نقول : الُله أكبر 

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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ثم نرفع من السجدة الثانية  ونقول :

  
الُله أكبر   

 

الجلوس للتشهد نقول : 
)الَحمْدُ لله أَشْهَدُ ألاَّ إلهَ إلِا الُله وحدهُ لا شريكَ لهُ 
داً عبدُهُ ورسُلولهُ اللهمَّ صلِّ على  وأشلهدُ أنّ محمَّ

محمدٍ وآلِ محمد( . 
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بعدها نقوم للركعة الثالثة ونحن نقول: 

بحولِ اللهِ وقوتهِ أقومُ وأقعدُ  أقومُ و 
أركعُ و أسجد . 

نقف تماماً و نقول :
) سبحان الله و الحمد لله و لا إله إلا 

الله
 و الله أكبر (....

ثلاث	مرات		
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  ثم  نكبر و نقول   : 

الُله أكبر
ثم نركع 

 

 نقول في الركوع :

سبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد
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ونرفع رؤوسنا من الركوع 
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
 

 ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  
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نسجد و نقول : 
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 

نرفع من السجود و نقول :
الُله أكبر

indd   65.ةالصلا قرف جهنم م 05:44:58   25/03/1429



  

66

 

و عند الجلوس نقول:
أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه

ثم نقول : الُله أكبر 

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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ثم نرفع من السجدة الثانية  ونقول :

  
 الُله أكبر 

بعدها نقوم للركعة الرابعة ونحن نقول : 

بحولِ اللهِ وقوتهِ أقومُ وأقعدُ  أقومُ و 
أركعُ و أسجد . 
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نقف تماماً و نقول :

) سبحان الله و الحمد لله و لا إله إلا 
الله

 و الله أكبر (....
ثلاث	مرات		

  ثم  نكبر و نقول   : 

الُله أكبر
ثم نركع 
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 نقول في الركوع :

سبحانَ ربَّ العظيمِ وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد

 

ونرفع رؤوسنا من الركوع
 ونقول و نحن واقفين : 

 سَمِعَ الُله لِمنَْ حَِدَه
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 ثم نقول :
الله أكبر

و ننزل إلى السجود  

نسجد و نقول : 

سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه
اللهم صلِّ على محمد وآل محمد
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نرفع من السجود و نقول :
الُله أكبر

و عند الجلوس نقول:
أستغفرُ الَله ربّْ وأتوب إليه

ثم نقول : الُله أكبر 

ثم نسجد السجدة الثانية ونقول فيها:
سبحانَ ربَّ الأعلى وبحمدِه

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد 
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ثم نرفع من السجدة الثانية  ونقول :

  
الُله أكبر   

 

نجلس للتشهد ونقول : 
)الَحمْلدُ لله أَشْلهَدُ ألاَّ إللهَ إلِا الُله وحلدهُ لا 
داً عبدُهُ ورسُلولهُ  شريكَ لهُ وأشلهدُ أنّ محمَّ

اللهمَّ صلِّ على محمدٍ وآلِ محمد( . 
ثم نختم صلاة الظهر بالسلام و نقول : 

ةُ اللهِ وَبَركَاتُه  ا النَّبيُّ وَرَحَْ َ ) السلامُ عليكَ أيهُّ
السلامُ عَلَيْنَا وعلى عبادِ اللهِ الصالحين 

السلام عليكمُ ورحةُ اللهِ وبركاتُه ( 
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ويسلتحب بعد السللام أن نكبر ثلاث تكبيرات 
)في كل مرة نرفع اليدين إلى قريباً من الأذن (  :

الُله أكبر
الُله أكبر
الُله أكبر

 

و بهذا أعزائي  نكون قد عرفنا كيف نصلي صلاة )الظهر، والعصر، 
والعشاء( التي عدد ركعات كلًا منها أربع .
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تعقيبات الصلاة
يستحب بعد الانتهاء من الصلاة الجلوس و قراءة شيء من القرآن و الأدعية المروية عن أهل 

البيت مثل التي موجودة في كتاب مفاتيح الجنان وكتاب  ضياء الصالحين . 
و من أهم التعقيبات هو تسبيح السيدة الزهراء عليها السلام و هذه التسبيح عبارة عن قول 

:

الله أكبر : 34 مرة 
الحمد الله : 33 مرة 

سبحان الله : 33 مرة 

أصول الدين
أصول الدين خمسة و هي :

1لل التوحيد 
2لل النبوة

3لل الإمامة 
4لل العدل

5لل معاد يوم القيامة  
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المعصومون الأربعة عشر
د صَلىَّ الُله عَلَيْهِ وآلهِِ و سلم  مَّ الرسول مُحَ

الإمام عَلِيٍّ بن أب طالب عليه السلام
مولاتنا فاطمة الزهراء بنت الرسول عليها السلام 

سَن بن علي عليه السلام   الإمام الْحَ
سَيْن بن علي عليه السلام   الإمام الْحُ

الإمام عَلِيٍّ بن الحسين زين العابدين عليه السلام  
د بن علي الباقر عليه السلام  مَّ الإمام مُحَ

الإمام جَعْفَر بن محمد الصادق عليه السلام  
الإمام مُوسى بن جعفر الكاظم عليه السلام  

الإمام عَلِي بن موسى الرضا عليه السلام
د بن علي الجواد عليه السلام  مَّ الإمام مُحَ
الإمام عَلِي بن محمد الهادي عليه السلام

سَن بن علي العسكري عليه السلام   الإمام الْحَ
الإمام المهدي المنتظر ابن الحسن )عجل الله فرجه و سهل الله مخرجه (  
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